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Azeite
Produgdo |Azeitona Azeite €/kg 0,56 € 0,60 € - €]- 0,04 € I -7% 7N \_/ Azeitona Azeite (Produgao)
Produgdo |Azeite €/1 7,30€ 7,53 € 6,55 € |- 0,23 € -3% 0,75 € 11% | / Azeite (Produgio)
Azeite
Consumo  |Azeite Virgem €/1 5,66 € 7,98 € 5,07 € |- 2,32€ |I -29% 0,59 € 12% |= \/ 4,1% 4,8%  |Azeite Virgem (Consumo)
Consumo Azeite Virgem Extra €/1 6,84 € 8,69 € 6,55 € |- 1,85 € |I§ -21% 0,29 € 4% |W \\/ 18,3% 18,3%  |Azeite Virgem Extra (Consumo)

Em termos médios, os precos no consumo dos produtos da fileira do azeite aqui acompanhados, apresentam uma tendéncia de descida dos pregos nos ultimos quatro periodos.

Notas

Carne de aves

Produgdo Frango abatido €/kg 2,58 € 2,48 € 2,58 € 0,10 € 4% - £ 0% [— /\ Frango abatido (Produgao)
Consumo  |Carne de Frango €/kg 4,71 € 4,40 € 4,69 € 0,31€ 7% 0,02 € 0% [—= /\/ 68,7% 66,5%  [carne de Frango (Consumo)
Carne Frango |Consumo Frango perna €/kg 3,83€ 3,52 € 3,81€ 0,31€ 9% 0,02 € 1% |4 \/_\ 27,2% 24,8%  |Frango perna (Consumo)
Consumo Frango peito €/kg 6,43 € 6,29 € 6,48 € 0,14 € 2% |- 0,05 € 1% = / 23,7% 22,3%  |Frango peito (Consumo)
Consumo Frango inteiro €/kg 3,23 € 2,89 € 3,24 € 0,34 € 12% |- 0,01€ 0% [= \/\ 19,9% 19,4%  |Frango inteiro (Consumo)

Em termos médios, os precos no consumo dos produtos da fileira de carne de aves aqui acompanhados, apresentam uma tendéncia de manutengdo dos pregos nos ultimos quatro periodos.

O Frango abatido (Produgdo) atingiu um preco de 2,58 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 4% acima do preco do mesmo periodo do ano 2024 e 0% igual ao periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de
Notas|manutengdo dos pregos nos ultimos quatro periodos.

A Carne de Frango (Consumo) atingiu um prego de 4,71 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 7% acima do preco do mesmo periodo do ano 2024 e 0% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de
manutengdo dos pregos nos ultimos quatro periodos. Este produto aumentou a taxa de penetragdo nos lares de 66,5% em 2024 para 68,7% em 2025.

PORTUGAL VSRAG ELROFE
-+ 2020 e
de Deserrvotviments Rural
2020 d A Europs imeoste nas Zonas Rursis




GABINETE DE PLANEAMENTO,

G PP I POLITICAS E ADMINISTRACAO GERAL

Carne de Porco

Periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025)

Boletim Resumo - Evolucdo de Precos Por Setor e Fase da Cadeia
Valores referentes a periodos de 4 semanas

i\

Periol

do Homdlogo

-

odo anterior

QESERVATORIO
DE PRECOS

Agroalimentar

D a0 dad 0 a 30 0 024
0 6logo 0
e ge O

Produgdo Porco Abatido €/kg 1,81€ 2,11€ 192¢€ |- 0,30 € I -14% |- 0,11€ 6% (¥ \ Porco Abatido (Produgo)
Consumo Porco Bifana €/kg 5,10 € 4,76 € 5,29 € 0,34 € 7% |- 0,19€ 4% [= X 21,9% 22,2%  |Porco Bifana (Consumo)
Consumo Porco picada €/kg 6,21 € 5,20 € 5,84 € 1,01 € H 19% 0,37 € 6% |— /\ 3,3% 2,7%  |Porco picada (Consumo)
Consumo Carne de Porco €/kg 539€ 533€ 5,46 € 0,06 € 1% |- 0,07 € 1% (W \ 57,5% 56,4% |Care de Porco (Consumo)
Consumo  |Porco entremeada €/kg 4,85 € 4,81 € 5,04 € 0,04 € 1% |- 0,19 € -4% (W V 14,4% 15,2%  |Porco entremeada (Consumo)

Notas

Em termos médios, os pregos no consumo dos produtos da fileira da carne de suino aqui acompanhados, apresentam uma tendéncia de descida dos pregos nos ultimos quatro periodos.
O Porco Abatido (Produgédo) atingiu um prego de 1,81 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 14% abaixo do prego do mesmo periodo do ano 2024 e 6% abaixo do periodo anterior

descida dos pregos nos ultimos quatro periodos.

. Apresenta uma tendéncia de

A Carne de Porco (Consumo) atingiu um prego de 5,39 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 1% acima do prego do mesmo periodo do ano 2024 e 1% abaixo do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de descida
dos pregos nos ultimos quatro periodos. Este produto aumentou a taxa de penetragdo nos lares de 56,4% em 2024 para 57,5% em 2025.

e de Bovino
Carne de Produgdo |Novilho Abatido (AR2) €/kg 7,52 € 5,65 € 741€ 1,87 € i] 33% 0,11 € 1% | / Novilho Abatido (AR2) (Produgo)
Bovino  |consumo  |Carne de Bovino €/kg 12,99 € - € 12,94 € 0,05 € 0% |a // 45,3% 0,0%  |came de Bovino (Consumo)
Em termos médios, os pregos no consumo dos produtos da fileira da aqui acompanhados, apresentam uma tendéncia de manutengdo dos pregos nos Ultimos quatro periodos.
Notas O Novilho Abatido (AR2) (Produgdo) atingiu um prego de 7,52 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 33% acima do preco do mesmo periodo do ano 2024 e 1% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de
subida dos pregos nos ultimos quatro periodos.
Produgdo |Arroz Carolino €/kg 0,39€ 0,35€ - € 0,04 € 11% S \/ Arroz Carolino (Produgao)
Arroz Consumo  |Arroz Carolino €/kg 1,20€ 137€ 1,19€ |- 0,17 € I -12% 0,01€ 1% [— \/\ 17,4% 15,9%  |Arroz Carolino (Consumo)
Consumo  |Arroz (média) €/kg 1,40 € 1,47 € 1,39€ |- 0,07 € -5% 0,01€ 1% [— / 55,5% 54,0%  |Arroz (média) (Consumo)
Produgdo |Trigo Panificavel Imp. €/kg 0,23 € 0,25 € 0,23 € |- 0,02 € | -8% - £ 0% [— \/ Trigo Panificével Imp. (Produg&o)
. Consumo Farinha Trigo normal €/kg 091€ 0,97 € 091€ |- 0,06 € -6% - £ 0% | \/\ 22,3% 20,8%  |Farinha Trigo normal (Consumo)
Tree Consumo Esparguete €/ Uni 135€ 1,47 € 1,28€ |- 0,12 € | -8% 0,07 € 5% [—= \/ 27,9% 29,7%  |Esparguete (Consumo)
Consumo P3do Bolas Carcaca €/kg 0,15 € 0,18 € 0,19€ |- 0,03 € I -17% |- 0,04 € -21% = J 38,4% 51,1%  |Pao Bolas Carcaca (Consumo)
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Em termos médios, os pre¢os no consumo dos produtos da fileira dos cereais aqui acompanhados, apresentam uma tendéncia de manutengdo dos pre¢os nos ultimos quatro periodos.
O Arroz Carolino (Consumo) atingiu um prego de 1,2 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 12% abaixo do prego do mesmo periodo do ano 2024 e 1% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de
manutengdo dos pregos nos ultimos quatro periodos. Este produto aumentou a taxa de penetragdo nos lares de 15,9% em 2024 para 17,4% em 2025.
O Esparguete (Consumo) atingiu um prego de 1,35 € / Uni no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 8% abaixo do pregco do mesmo periodo do ano 2024 e 5% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de
manutengdo dos pregos nos ultimos quatro periodos. Este produto diminuiu a taxa de penetragdo nos lares de 29,7% em 2024 para 27,9% em 2025.

Notas
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Produto

Banana  |Consumo |Banana €/kg 1,30€ 1,28 € 1,29 € 0,02€ 2% 0,01€ 1% |= ¥\ 70,6% | 71,2% [sanana(consumo)
Producéo Laranja €/ kg 0,92 € 0,70 € 0,95 € 0,22 € D 31% - 0,03 € 3% [ /—\ Laranja (Produgdo)
Laranja
Consumo |Laranja €/kg 1,41€ 1,29 € 1,57 € 0,12 € 9% |- 0,16 € -10% = _/_ 26,9% 31,9% |Laranja (Consumo)
Produgdo |Magd €/kg 0,75 € 092 € 1,04 € |- 0,17 € IE -18% |- 0,29 € -28% | N Mag3 (Produgo)
Maga
Consumo  |Maga €/kg 1,65 € 1,53 € 1,64 € 0,12 € 8% 0,01€ 1% [—= /\/ 50,0% 50,5%  |Masé (Consumo)
Produgdo |Péra €/kg 1,63 € 1,48 € 1,62 € 0,15 € 10% 0,01€ 1% | /\ péra (Producio)
Péra
Consumo  |Péra €/kg 1,97 € 1,90 € 1,92 € 0,07 € 4% 0,05 € 3% |= \/ 30,1% 31,8%  |péra(Consumo)
Produgdo Péssego € / kg - € - £ 1,60 € v x Péssego (Produgo)
Consumo  |Péssego €/kg - € - € 2,55 € v \—«\ 0,0% 0,0%  [Péssego (Consumo)
Em termos médios, os pre¢os no consumo dos produtos da fileira das frutas aqui acompanhados, apresentam uma tendéncia de manutengdo dos pregos nos ultimos quatro periodos.
A Laranja (Produgdo) atingiu um prego de 0,92 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 31% acima do pre¢o do mesmo periodo do ano 2024 e 3% abaixo do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de manutengdo
dos pregos nos ultimos quatro periodos.
A Laranja (Consumo) atingiu um prego de 1,41 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 9% acima do prego do mesmo periodo do ano 2024 e 10% abaixo do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de manutengdo
Notas dos pregos nos ultimos quatro periodos. Este produto diminuiu a taxa de penetragdo nos lares de 31,9% em 2024 para 26,9% em 2025.

A Magd (Produgdo) atingiu um prego de 0,75 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 18% abaixo do prego do mesmo periodo do ano 2024 e 28% abaixo do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de manutengdo

dos pregos nos ultimos quatro periodos.

A Magd (Consumo) atingiu um prego de 1,65 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 8% acima do prego do mesmo periodo do ano 2024 e 1% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de manutengdo dos

pregos nos ultimos quatro periodos. Este produto diminuiu a taxa de penetragdo nos lares de 50,5% em 2024 para 50% em 2025.

o B
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Produgdo |Alface €/kg 0,78 € 1,00 € 0,58 € |- 0,22 € |I: -22% 0,20 € 34% |— \/ Alface ( Produgo)
Alface Consumo  |Alface 42Gama €/kg 3,75 € 4,29 € 4,02 € |- 0,54 € I -13% |- 0,27 € 7% [ \/ 5,2% 3,5%  |Alface 42Gama ( Consumo)
Consumo  |Alface €/kg 2,61€ 2,80 € 2,37€ |- 0,19€ | -7% 0,24 € 10% [= \, 27,9% 28,7%  [Alface ( Consumo)
Produgdo |Batata €/kg 0,43 € 0,46 € 0,40 € |- 0,03 € -7% 0,03 € 7% [ Batata ( Produgao)
Batata
Consumo  |Batata €/kg 1,06 € 1,10€ 1,07 € |- 0,04 € -4% |- 0,01€ -1% = /\__ 43,5% 43,6% |Batata ( Consumo)
Produgﬁo Cebola € / kg - € - £ - £ — \\ Cebola ( Produgao)
Cebola
Consumo  |Cebola €/kg 1,44 € 1,32€ 1,43 € 0,12 € 9% 0,01€ 1% = —— | 37,0% 37,5%  |cebola ( Consumo)
Produgﬁo Cenoura €/ kg 0,41¢€ 0,36 € 0,43 € 0,05 € 14% - 0,02 € 5% [ /\ Cenoura ( Produg&o)
Cenoura
Consumo  [Cenoura €/kg 1,03 € 1,04 € 1,04 € |- 0,01€ -1% |- 0,01€ -1% = X 51,5% 50,3%  |Cenoura ( Consumo)
Produgéo Couve Repolho Corag50 €/ kg 0,29 € 0,30 € 0,27 € |- 0,01 € -3% 0,02 € 7% (¥ /\ Couve Repolho Coragéo ( Produgao)
Couve Produgdo [Brécolo €/kg - € - £ - € = \/__ Brécolo ( Produgao)
Consumo  |Brécolo €/kg 2,96 € 2,63 € 3,22 € 033€ 13% |- 0,26 € 8% |¥ /¥ 17,6% 19,4%  |Brécolo ( Consumo)
Produgdo Curgete €/kg 0,86 € 1,01 € 0,85€ |- 0,15 € I -15% 0,01 € 1% [— \/ Curgete ( Produgdo)
Curgete
Consumo Curgete €/kg 1,58 € 1,838 € 1,60€ |- 0,30 € I -16% |- 0,02 € 1% = /\ 23,1% 21,1%  |curgete (Consumo)
Produgdo |Tomate €/kg 0,73 € 0,77 € 0,73 € |- 0,04 € -5% - £ 0% |—= \/ Tomate ( Produgéo)
Tomate
Consumo Tomate €/kg 2,29 € 2,26 € 2,26 € 0,03 € 1% 0,03 € 1% [— \ 39,6% 40,3%  |Tomate ( Consumo)
Em termos médios, os precos no consumo dos produtos da fileira das horticolas aqui acompanhados, apresentam uma tendéncia de manutengdo dos precos nos Ultimos quatro periodos.
A Alface ( Produgdo) atingiu um preco de 0,78 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 22% abaixo do preco do mesmo periodo do ano 2024 e 34% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de manutengao
dos pregos nos ultimos quatro periodos.
A Alface ( Consumo) atingiu um prego de 2,61 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 7% abaixo do preco do mesmo periodo do ano 2024 e 10% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de manutengao
Notas|d0s pregos nos ultimos quatro periodos. Este produto diminuiu a taxa de penetracdo nos lares de 28,7% em 2024 para 27,9% em 2025.

O Tomate ( Produgdo) atingiu um preco de 0,73 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 5% abaixo do prego do mesmo periodo do ano 2024 e 0% igual ao periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de manutengdo
dos pregos nos ultimos quatro periodos.

O Tomate ( Consumo) atingiu um prego de 2,29 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 1% acima do preco do mesmo periodo do ano 2024 e 1% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de manutengdo
dos precgos nos ultimos quatro periodos. Este produto diminuiu a taxa de penetragdo nos lares de 40,3% em 2024 para 39,6% em 2025.
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Laticinios

Producio |Leite €/1 - € 0,47 € - = \/ Leite ( Produgao)
Consumo  |Queijo Flamengo Bola €/kg 9,20 € 9,17 € 9,35 € 0,03 € 0% |- 0,15 € 2% = \ 15,1% 16,9%  |Queijo Flamengo Bola ( Consumo)
Laticinios de |Consumo  [Queijo Flamengo €/kg 9,44 € 9,16 € 9,45 € 0,28 € 3% |- 0,01 € 0% [= — | 52,3% 50,4%  |Queijo Flamengo ( Consumo)
Vaca Consumo  |Queijo Flamengo fatias €/kg 9,53 € 9,13 € 9,49 € 0,40 € 4% 0,04 € 0% |w /\ 432% | 39,3% |aueio Flamengo fatias ( Consumo)
Consumo  |Manteiga €/kg 9,06 € 8,44 € 9,02 € 0,62 € 7% 0,04 € 0% = /\/ 41,1% 41,7%  |Manteiga ( Consumo)
Consumo |Leite UHT MG €/1 0,89 € 0,86 € 0,90 € 0,03 € 3% |- 0,01€ 1% = \\ 45,4% 46,4%  |Leite UHT MG ( Consumo)
Em termos médios, os precos no consumo dos produtos da fileira dos laticinios aqui acompanhados, apresentam uma tendéncia de manutengdo dos precos nos ultimos quatro periodos.
A Manteiga ( Consumo) atingiu um preco de 9,06 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 7% acima do preco do mesmo periodo do ano 2024 e 0% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de manutengéo
dos precos nos ultimos quatro periodos. Este produto diminuiu a taxa de penetragdo nos lares de 41,7% em 2024 para 41,1% em 2025.
Notas

Ovos

O Leite UHT MG ( Consumo) atingiu um prego de 0,89 € / | no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 3% acima do preco do mesmo periodo do ano 2024 e 1% abaixo do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de
manutengdo dos pregos nos ultimos quatro periodos. Este produto diminuiu a taxa de penetragdo nos lares de 46,4% em 2024 para 45,4% em 2025.

Produgdo |Ovo Embalado L € /6 ovos 1,22 € 1,04 € 1,18 € 0,18 € H 17% 0,04 € 3% | \/\ Ovo Embalado L ( Produggo)
Produgdo |Ovo Embalado M € /6 ovos 1,17 € 0,98 € 1,13 € 0,19€ H 19% 0,04 € 4% |4 \/ Ovo Embalado M ( Produgo)
Ovos de Produgdo |Ovo granel €/kg 2,43 € 2,07 € 2,33€ 0,36 € H 17% 0,10€ 4% | / Ovo granel ( Produgdo)
Galinha 10 cumo  |ovo €/60vos 1,62€ 1,30¢€ 1,62¢€ 032€ I] 25% - € 0% |- / 57,8% | 57,7% |ovo(consumo)
Consumo Ovo L €/ 6 ovos 1,67 € 1,37 € 1,67 € 0,30€ |] 22% - £ 0% |— / 17,8% 17,7%  [ovo L ( Consumo)
Consumo Ovo M € /6 ovos 1,53 € 1,21 € 1,54 € 0,32 € I] 26% |- 0,01€ 1% = \/\ 28,1% 27,9%  [ovoM (consumo)
Em termos médios, os precos no consumo dos produtos da fileira dos ovos aqui acompanhados, apresentam uma tendéncia de manutengdo dos pregos nos ultimos quatro periodos.
0O Ovo Embalado M ( Produgéo) atingiu um preco de 1,17 € / 6 ovos no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 19% acima do preco do mesmo periodo do ano 2024 e 4% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de
Notas subida dos pregos nos ultimos quatro periodos.

0O Ovo M ( Consumo) atingiu um prego de 1,53 € / 6 ovos no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 26% acima do preco do mesmo periodo do ano 2024 e 1% abaixo do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de
manutengdo dos pregos nos ultimos quatro periodos. Este produto aumentou a taxa de penetragdo nos lares de 27,9% em 2024 para 28,1% em 2025.
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tiva
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4 periodos

Produto

Produgdo Pescada Branca €/kg 3,97 € 4,67 € 3,72 € |- 0,70 € I -15% 0,25 € 7% |¥ \"\ Pescada Branca ( Produgo)
Producéo Dourada Selvagem € / kg 10,67 € 10,40 € 11,37 € 0,27 € 3% 0,70 € -6% (¥ \A Dourada Selvagem ( Produgéo)
Produgdo Carapau €/kg 0,37 € 0,42 € 0,39€ |- 0,05 € I -12% 0,02 € 5% (W /\/ Carapau ( Produgio)
Produgdo |[Cavala €/kg 0,31€ 0,28 € 0,33 € 0,03 € 11% 0,02 € 6% [ \ Cavala ( Producao)
Peixes

Produgdo Garoupa €/kg 11,75 € 2,98 € 7,62 € 8,77 € l 294% | 4,13 € 54% |& \ Garoupa ( Producio)
Consumo  |Peixe €/kg 9,62 € 8,41 € 8,80 € 1,21€ I 14% 0,82 € 9% | /\/ 33,1% 35,7%  |Peixe ( Consumo)
Consumo Dourada €/kg 8,82 € 8,11 € 8,28 € 0,71€ 9% 0,54 € 7% |[—= \ 11,0% 11,7%  [Dourada ( Consumo)
Consumo  |Pescada €/kg 9,47 € 8,28 € 7,95 € 1,19 € | 14% 1,52 € 19% | '\/ 4,0% 5,2% |escada (Consumo)
Em termos médios, os precos no consumo dos produtos da fileira do pescado aqui acompanhados, apresentam uma tendéncia de subida dos pregos nos ultimos quatro periodos.
A Pescada Branca ( Produgdo) atingiu um prego de 3,97 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 15% abaixo do prego do mesmo periodo do ano 2024 e 7% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de
descida dos pregos nos ultimos quatro periodos.

Notas| A pescada ( Consumo) atingiu um prego de 9,47 € / kg no periodo 12 (03-11-2025 a 30-11-2025), 14% acima do preco do mesmo periodo do ano 2024 e 19% acima do periodo anterior. Apresenta uma tendéncia de
manutengdo dos pregos nos ultimos quatro periodos. Este produto diminuiu a taxa de penetragdo nos lares de 5,2% em 2024 para 4% em 2025.
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